
発行　医療法人啓友会 (〒569-1029 大阪府高槻市安岡寺町２丁目３番１号) 
なかじま診療所　　　　　　072(687)7561　啓友クリニック　　　　　　　　072(689)3251
うの花訪問看護ステーション072(688)7564　老人保健施設洛西けいゆうの里　075(333)5290

─ 1─

No.133  2016年/ ８月号

◆中嶋啓子
　「創立30周年を迎えての決意」
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 （表紙 『もも』 　中林　基） 

■
広
島
を
出
て
神
戸
で
３
年
、
高
槻

に
移
っ
て
富
田
、
下
田
部
で
10
年
、

そ
し
て
安
岡
寺
で
開
業
し
て
30
年
に

な
る
。

　

年
輪
を
刻
め
ば
私
も
い
い
年
に
な

る
の
は
当
た
り
前
だ
が
、
し
か
し
不

思
議
な
も
の
で
年
齢
を
思
う
と
「
怖

い
」
と
も
感
じ
る
が
、
私
の
気
持
ち

は
あ
ん
ま
り
変
わ
っ
て
い
な
い
。

「
こ
れ
か
ら
医
療
は
ど
う
な
る
の
だ

ろ
う
か
」「
在
宅
医
療
を
進
め
る
と

い
う
が
、
ど
ん
な
形
で
進
め
よ
う
と

い
う
の
か
」「
世
の
中
ど
ん
な
に
変

化
す
る
の
だ
ろ
う
か
」
と
「
子
供
や

孫
は
ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
か
」「
安

全
保
障
は
ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
か
」

「
再
び
戦
争
あ
り
得
る
の
だ
ろ
う

か
!?
」「
テ
ロ
は
淘
汰
さ
れ
る
の
だ

ろ
う
か
」「
想
定
外
災
害
は
ま
だ
ま

だ
く
る
の
だ
ろ
う
か
」
等
々
と
心
穏

や
か
に
な
れ
な
い
こ
と
が
山
積
み
で

あ
る
が
、（
医
）
啓
友
会
が
、
さ
さ

や
か
で
も
継
続
し
て
お
い
て
ほ
し
い

と
い
う
気
持
ち
は
変
わ
っ
て
い
な

い
、
築
い
て
き
た
こ
と
が
正
し
い
こ

と
な
ら
ば
継
続
し
て
い
く
の
が
当
た

り
前
で
あ
る
。
し
か
し
継
続
す
る
に

は
倍
以
上
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
要
る
と

い
う
こ
と
も
わ
か
る
。
私
は
“
継
続

は
力
な
り
”
を
信
じ
て
、
明
日
を
む

か
え
た
い
。

■
30
年
振
り
返
っ
て
（
医
）
啓
友
会

の
特
徴
は
何
と
い
っ
て
も
囲
む
会
の

存
在
で
あ
る
と
考
え
る
。

　

囲
む
会
ヘ
リ
オ
フ
レ
ン
ド
と
協
働

し
た
こ
と
、
今
で
も
し
て
い
る
が
、

よ
く
ぞ
続
い
た
と
感
心
し
て
い
る
。

大
企
業
で
も
な
く
、
お
金
の
し
が
ら

み
も
な
く
、
政
治
、
宗
教
の
し
が
ら

み
も
な
く
地
域
内
で
の
お
互
い
助
け

合
う
と
い
う
精
神
だ
け
で
こ
れ
だ
け

も
長
く
続
い
た
の
は
褒
め
て
も
ら
え

る
と
思
う
。
囲
む
会
は
「
老
い
て
も

障
害
を
持
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
こ
の

街
で
心
豊
か
に
不
安
な
く
過
ご
す
た

め
に　

相
互
扶
助
を
掲
げ
て
出
発
し

た
。
活
動
の
柱
は
3
つ
あ
る
。
一
つ

は
訪
問
介
護
を
行
う
介
護
保
険
部
会
、

一
つ
は
軽
費
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

（
医
）
啓
友
会
30
周
年
を
む
か
え
て

こ
れ
ま
で
お
世
話
に
な
っ
た

　

先
輩　

後
輩　

友
人
達
！

一
緒
に
祝
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

医
療
法
人
啓
友
会　

理
事
長　
　

中
嶋
啓
子
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ヘ
リ
オ
部
会
、
一
つ
は
地
域
部
会
と
し
て

地
域
の
交
流
と
連
帯
を
め
ざ
し
医
療
と
福

祉
の
啓
発
、
健
康
維
持
の
た
め
の
活
動
が

あ
る
。
ハ
イ
キ
ン
グ
、
登
山
、
飲
み
会
で

あ
る
。
無
償
、
軽
費
有
償　

仕
事
を
１
カ

所
が
管
轄
す
る
と
い
う
難
し
い
活
動
を
し

て
い
る
が
、
そ
れ
ぞ
れ
が
役
割
を
わ
き
ま

え
互
い
に
助
け
合
い
、
譲
り
合
っ
て
活
動

を
し
て
い
る
。
面
白
い
と
こ
ろ
で
あ
る
。

■
（
医
）
啓
友
会
が
こ
こ
ま
で
来
た
も
う

一
つ
の
大
き
な
支
え
は
在
宅
ケ
ア
を
支
え

る
診
療
所
・
市
民
全
国
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

全
国
的
な
活
動
で
あ
る
。

　

今
年
は
22
回
目
を
迎
え
鹿
児
島
で
全
国

大
会
が
あ
る
。
私
達
が
在
宅
医
療
始
め
た

と
き
は
ま
さ
に
孤
軍
奮
闘
で
あ
っ
た
が
、

こ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動
が
あ
っ
た
か
ら
、

そ
の
後
私
は
躍
動
感
を
も
っ
て
仕
事
が
で

き
た
と
感
じ
て
い
る
。
厚
労
省
に
も
行
っ

た
り
し
て
、
走
る
回
る
忙
し
さ
と
同
時
に

往
診
に
行
き
在
宅
医
療
を
実
践
の
中
か
ら

創
る
と
い
う
喜
び
に
あ
ふ
れ
て
い
た
。
全

国
在
宅
療
養
支
援
診
療
所
が
で
き
る
先
駆

け
に
も
な
っ
た
と
思
う
。
診
療
所
の
中
の

仕
事
だ
け
で
な
く
囲
む
会
と
い
う
地
域
の

人
と
の
交
流
あ
り
、
全
国
の
診
療
所
の
先

生
や
看
護
師
、
リ
ハ
、
介
護
の
人
た
ち
と

広
く
外
で
の
仕
事
が
私
達
（
医
）
啓
友
会

を
豊
か
に
し
た
と
感
謝
し
て
い
る
。
東
京
、

名
古
屋
、
京
都
、
大
阪
、
岡
山
、
ヒ
ロ
シ

マ
、
長
崎
、
熊
本
、
な
ど
観
光
で
は
な
く

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
い
っ
た
。
楽
し
か
っ
た
。

■
２
０
２
５
年
団
塊
の
世
代
が
後
期
高
齢

者
な
っ
て
、
重
介
護
に
な
っ
て
も
住
み
慣

れ
た
地
域
で
最
後
ま
で
そ
の
人
ら
し
く
生

き
る
た
め
に
は
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

創
り
が
進
め
ら
れ
て
い
る
。

　

住
ま
い　

医
療　

介
護　

生
活
支
援　

予
防
が
一
体
的
に
提
供
さ
れ
る
シ
ス
テ
ム

は
社
会
保
障
と
い
う
観
点
で
見
れ
ば
理
想

的
に
近
い
が
、
言
葉
ど
お
り
に
行
く
か
ど

う
か
心
配
で
あ
る
。
サ
ー
ビ
ス
を
細
か
く

分
け
利
用
者
に
見
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
す
る
と
い
う
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と

だ
が
、
お
役
所
仕
事
と
言
わ
れ
る
よ
う
に

型
に
は
ま
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
の
は

簡
単
で
あ
る
。
し
か
し
、
型
か
ら
は
み
出

た
方
の
サ
ー
ビ
ス
を
組
み
立
て
る
の
は
簡

単
で
は
な
い
。
宝
を
有
効
に
使
え
る
よ
う

に
、
誰
が
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
す
る
の
か
大
切

で
あ
る
。
た
く
さ
ん
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
と

い
う
こ
と
は
サ
ー
ビ
ス
に
差
が
で
き
る
と

い
う
こ
と
と
な
り
コ
ス
ト
も
違
っ
て
く
る
。

細
か
く
差
を
つ
け
る
と
い
う
こ
と
は
ど
の

サ
ー
ビ
ス
に
も
当
て
は
ま
ら
な
い
か
ら
と
、

ど
れ
も
使
え
な
い
こ
と
に
な
る
可
能
性
が

あ
る
。
サ
ー
ビ
ス
が
細
か
く
な
る
と
い
う

こ
と
は
格
差
を
つ
け
ら
れ
る
こ
と
に
成
り
、

格
差
が
広
が
ら
な
い
よ
う
に
す
る
べ
き
と

思
う
。

■
私
達
は
囲
む
会
と
と
も
に
相
互
扶
助
に

取
り
組
ん
で
き
て
、
今
回
の
介
護
保
険
か

ら
要
支
援
を
外
し
、
総
合
事
業
を
創
る
と

い
う
改
定
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
評

価
し
て
く
れ
る
と
い
う
点
で
良
か
っ
た
と

思
っ
て
い
る
が
、
一
方
で
危
惧
が
あ
る
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
安
価
で
資
格
が
要
ら

な
い
と
質
の
劣
る
労
働
力
と
し
て
位
置
づ

け
る
な
ら
ば
、
そ
れ
は
間
違
っ
て
い
る
と

思
う
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
は
人
を
助

け
る
こ
と
で
あ
る
。
人
を
助
け
る
こ
と
は

自
分
を
助
け
る
こ
と
で
あ
る
と
い
う
崇
高

な
精
神
に
貫
か
れ
た
仕
事
と
い
う
よ
り
ワ

ー
ク
な
の
で
あ
り
、
順
列
を
つ
け
ら
れ
る

も
の
で
は
な
い
。
30
年
前
に
地
域
で
生
ま

れ
た
囲
む
会
ヘ
リ
オ
フ
レ
ン
ド
の
活
動
は

今
回
の
地
域
包
括
ケ
ア
の
ミ
ニ
版
と
も
い

え
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
て
い
る
。
地

域
で
地
道
に
や
っ
て
き
た
こ
と
が
認
め
ら

れ
た
と
考
え
れ
ば
よ
か
っ
た
と
い
え
る
が
、

行
政
が
住
民
の
自
主
的
活
動
を
絡
め
取
り

再
編
成
し
格
差
を
つ
け
る
と
考
え
る
と
複

雑
な
気
持
ち
に
な
る
。
私
達
の
活
動
が
認

め
ら
れ
た
ね
、
そ
う
い
う
時
代
が
来
た
ね

と
前
向
き
に
言
っ
て
く
れ
る
人
も
な
い
わ

け
で
は
無
い
が
、
何
故
か
急
い
で
行
政
に

つ
い
て
い
か
な
け
れ
ば
取
り
残
さ
れ
る
と

思
う
の
は
被
害
妄
想
で
あ
ろ
う
か
？
焦
る

こ
と
は
な
い
。
私
達
は
い
い
形
で
継
続
し

て
い
き
た
い
と
願
っ
て
い
る
。
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■
大
阪
地
域
医
療
ケ
ア
研
究
会
に
参
加
し
、

白
澤
先
生
の
「
新
総
合
事
業
と
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
」
に
つ
い
て
の
講
演
を
拝
聴
し

ま
し
た
。

　

他
国
と
比
較
し
我
が
国
の
課
題
に
つ

い
て
お
話
さ
れ
ま
し
た
。
日
本
の
介
護
保

険
は
本
人
支
援
が
主
（
介
護
保
険
法
で
は

“
自
立
の
支
援
”）
と
な
っ
て
お
り
、
今
後

は
家
族
支
援
強
化
が
必
要
で
あ
る
。
現
在
、

社
会
問
題
と
な
っ
て
い
る
「
介
護
離
職
ゼ

ロ
」「
一
億
総
活
躍
社
会
」
に
お
い
て
も

家
族
支
援
は
欠
か
せ
な
い
援
助
と
の
考
え

で
し
た
。

　

新
総
合
事
業
で
は
〈
訪
問
介
護
・
通
所

介
護
〉
を
対
象
に
、
柔
軟
な
取
り
組
み
に

よ
り
効
果
的
か
つ
効
率
的
に
サ
ー
ビ
ス
提

供
で
き
る
と
あ
る
。
そ
の
内
容
は
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
→
市
町
村
主
体
サ
ー
ビ
ス
へ

移
行
さ
れ
、
各
市
町
村
（
保
険
者
）
に
よ

り
実
施
す
る
内
容
・
開
始
時
は
異
な
る
も

の
と
し
、
平
成
29
年
４
月
に
は
全
て
の
市

町
村
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

■
訪
問
介
護
の
選
択
範
囲
は
以
下
の
通
り

と
な
り
ま
す
。（
通
所
介
護
に
お
い
て
も

サ
ー
ビ
ス
種
別
あ
り
）

【
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
】

概
ね
現
行
と
変
わ
ら
ず
利
用
で
き
る
が
、

事
業
所
の
報
酬
が
下
が
る
。

【
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ｂ
】

サ
ー
ビ
ス
提
供
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
主
体
と

な
る
援
助
。

【
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ｃ
】

保
健
・
医
療
の
専
門
職
に
よ
る
日
常
生
活

動
作
や
家
事
動
作
等
の
改
善
が
必
要
な
ケ

ー
ス
で
期
間
は
3
〜
6
ヶ
月
の
短
期
間
で

行
う
。

【
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ｄ
】

移
動
支
援
に
お
け
る
Ｂ
に
準
じ
る
。

と
あ
り
、
報
酬
は
現
行
よ
り
引
き
下
げ
ら

れ
る
が
各
市
町
村
が
単
価
を
決
め
、
利
用

者
が
選
択
で
き
る
。

　

私
が
担
当
す
る
高
槻
市
在
住
の
利
用
者

様
に
つ
い
て
は
、
具
体
的
に
示
さ
れ
て
お

ら
ず
把
握
も
で
き
て
い
な
い
現
状
の
な
か
、

移
行
さ
れ
る
期
日
だ
け
は
平
成
29
年
４
月

開
始
と
周
知
さ
れ
て
い
ま
す
。
利
用
者
の

負
担
に
関
し
て
も
財
務
省
の
考
え
と
し
て
、

介
護
保
険
負
担
割
合
の
２
割
対
象
者
の
拡

大
や
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
対
象
要
件

の
見
直
し
を
行
う
な
ど
、
所
得
水
準
や
預

貯
金
、
財
産
を
保
有
さ
れ
る
方
に
と
っ
て

負
担
増
と
な
る
方
向
と
の
こ
と
で
し
た
。

■
「
当
事
者
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
か
ら
み
え

て
き
た
も
の
」

　

高
齢
社
会
を
よ
く
す
る
女
性
の
会
の
橋

本
氏
よ
り
、
ヘ
ル
パ
ー
の
「
生
活
援
助
」

に
焦
点
を
当
て
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
拝

聴
し
ま
し
た
。

　

次
回
の
改
定
案
で
は
、
要
介
護
１
〜
２

の
方
も
軽
度
者
と
位
置
づ
け
る
と
あ
り
ま

す
。
簡
単
に
言
え
ば
要
介
護
１
〜
２
の
方

は
「
生
活
援
助
」
は
介
護
保
険
で
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
（「
身
体
介
護
」
は
現
行
と

お
り
）。
調
査
結
果
の
一
例
で
、
生
活
援

助
は
「
要
介
護
状
態
の
重
度
化
を
防
ぐ
」

６
割
、「
ど
ち
ら
と
も
言
え
な
い
」
３
割
、

「
思
わ
な
い
」
１
割
と
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
調
査
か
ら
も
わ
か
る
よ
う
に
、
悪

化
を
防
ぐ
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、
給
付
費

の
抑
制
に
も
繋
が
っ
て
い
る
も
の
と
考
え

ま
す
。
そ
し
て
、
ご
本
人
様
や
ご
家
族
様
、

介
護
保
険
事
業
所
だ
け
で
な
く
、
女
性
の

会
の
よ
う
な
立
場
の
方
々
が
制
度
に
対
し

関
心
を
持
ち
、
働
き
か
け
を
さ
れ
て
お
り

大
変
力
強
く
感
じ
ま
し
た
。

■
所
感
・
ま
と
め

　

制
度
が
見
直
さ
れ
る
度
に
大
き
く
変
遷

し
て
お
り
、
利
用
者
や
家
族
の
不
安
、
介

護
保
険
事
業
所
の
経
営
難
な
ど
多
方
よ
り

マ
イ
ナ
ス
面
を
聞
き
入
り
ま
す
。
介
護
職

員
が
不
足
し
て
い
る
観
点
か
ら
も
、
利
用

し
や
す
い
サ
ー
ビ
ス
内
容
や
負
担
、
事
業

所
へ
の
適
正
な
報
酬
な
く
し
て
介
護
保
険

そ
の
も
の
が
危
ぶ
ま
れ
る
と
考
え
ま
す
。

　

中
嶋
啓
子
先
生
の
も
と
医
療
・
介
護
が

共
に
連
携
し
「
住
み
よ
い
地
域
づ
く
り
」

を
掲
げ
て
い
ま
す
。

　

私
も
介
護
支
援
専
門
員
と
し
て
、
法
人

職
員
と
し
て
、
社
会
の
一
員
と
し
て
、
制

度
が
変
わ
れ
ど
進
む
べ
き
場
所
は
変
わ
り

ま
せ
ん
。
今
後
も
多
く
の
方
と
関
わ
り
、

時
に
支
え
て
も
ら
い
な
が
ら
“
住
み
よ
い

地
域
づ
く
り
”
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

研
修
レ
ポ
ー
ト

大
阪
地
域
医
療
ケ
ア
研
究
会

「
新
総
合
事
業
と
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
に
つ
い
て

な
か
じ
ま
診
療
所

介
護
支
援
専
門
員�

　
石
川
　
努
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さ
れ
た
の
は
さ
す
が
で
す
。
樹
に
あ
る

時
と
は
違
っ
た
哀
惜
の
情
を
う
た
わ
れ

た
目
の
付
け
ど
こ
ろ
が
味
わ
い
深
い
句

と
な
り
ま
し
た
。

四
月
五
日

摂
津
峡
お
花
見
会

観
桜
俳
句
選

�
選
評　

田
中
久
子
先
生

　

ど
ん
な
に
美
し
い
花

も
最
後
に
は
お
の
づ
か

ら
散
っ
て
い
く
定
め
を

も
っ
て
い
ま
す
。
人
も

ま
た
同
じ
。
き
れ
い
な
満
開
の
桜
を
今

ご
覧
に
な
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
こ
の

最
優
秀
賞	

山
内
み
ど
り

満
開
の
桜
の
い
の
ち
に

　
　
　
　
　
　

母
お
も
う

後
の
花
の
命
に
重
ね
合
わ
せ
て
お
母
様

の
事
を
思
わ
れ
て
い
る
娘
様
の
心
が
し

み
じ
み
読
者
の
心
を
打
ち
ま
す
。
満
開

の
花
あ
れ
ば
こ
そ
、
中
七
、
下
五
が
生

き
て
き
ま
し
た
。
季
語
の
力
が
良
く
生

か
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

芥
川
高
校
四
五
名
の

学
生
さ
ん
達
に
よ
る
見

事
な
和
太
鼓
演
奏
。
胸

に
お
腹
に
響
い
て
、
そ

の
鼓
動
は
満
開
の
花
を
も
感
動
さ
せ
た

の
で
し
ょ
う
か
。
中
七
に
そ
の
様
子
が

良
く
詠
わ
れ
て
い
ま
す
。「
花
」
の
リ

フ
レ
イ
ン
が
う
ま
く
織
り
込
ま
れ
て
お

り
本
日
の
花
の
宴
の
様
子
が
上
手
に
詠

わ
れ
て
い
ま
す
。

優
秀
賞	

上
田
八
代
子

和
太
鼓
の
は
な
揺
り
こ
ぼ
す

　
　
　
　
　
　
　
　

花
の
宴

　

花
の
命
は
短
い
。
散

る
花
に
は
格
別
の
思
い

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
も

地
上
で
は
な
く
水
面
に

散
っ
た
桜
を
と
ら
え
て
名
残
色
と
形
容

中
嶋
啓
子
賞	

小
林
マ

リ

花
筏　

水
面
を
染
め
る

　
　
　
　
　
　
　

名
残
色

　

作
者
は
視
覚
だ
け
で

な
く
臭
覚
を
も
働
か
せ

て
作
句
し
て
い
る
。
本

当
に
甘
い
香
り
が
し
た

の
で
あ
ろ
う
。
と
ぎ
す
ま
さ
れ
た
感
覚

の
鋭
い
御
句
で
あ
る
。
笑
顔
あ
り
、
で

結
ば
れ
た
こ
と
で
当
日
の
様
子
が
う
ま

く
ま
と
ま
り
春
風
満
面
賞
に
ぴ
っ
た
り

で
す
。

春
風
満
面
賞	

藤
原
千
鶴
子

花
ふ
ぶ
き
あ
ま
い
か
ほ
り
に

　
　
　
　
　
　

笑
顔
あ
り

　

花
巡
る
時
、
今
は
亡

き
夫
と
の
思
い
出
が
い

ろ
い
ろ
蘇
る
。
俳
句
に

は
時
を
超
越
し
た
不
思

議
な
力
が
あ
る
。
か
え
が
え
の
な
い
夫

を
偲
び
て
巡
る
花
の
下
。
今
生
か
さ
れ

て
い
る
私
。
喜
び
と
共
に
あ
る
種
の
哀

愁
を
感
じ
さ
せ
る
御
句
で
す
。

桜
花
賞	

西
田
夏
子

亡
き
夫
を　

偲
び
て
巡
る

　
　
　
　
　
　
　
　

花
の
下

昔
は
お
花
見
に
は
お
酒

が
つ
き
も
の
で
し
た

が
、
今
は
あ
ま
り
酔
客

の
姿
も
見
ら
れ
ず
お
行

儀
の
良
い
お
花
見
が
多
い
で
す
ね
。
作

者
は
久
し
ぶ
り
に
花
の
下
で
お
い
し
い

お
酒
を
召
し
上
が
り
ま
し
た
。
そ
の
嬉

し
さ
が
佳
句
を
生
み
ま
し
た
。
酒
は
百

薬
の
長
と
申
し
ま
す
。
句
作
に
も
効
用

が
あ
っ
た
様
で
す
ね
。

春
爛
満
賞	

高
木
建
二

久
し
ぶ
り　

桜
の
下
で

　
　
　
　
　
　
　

花
見
酒

　

桜
が
咲
く
ま
で
に
は

幾
多
の
試
練
が
待
っ
て

い
ま
す
。
桜
は
冬
の
寒

さ
に
一
定
期
間
さ
ら
さ

れ
る
事
で
芽
吹
く
準
備
が
整
い
気
温
上

昇
と
共
に
一
気
に
花
を
咲
か
せ
ま
す
。

今
年
の
冬
は
特
に
寒
く
作
者
は
そ
の
事

に
思
い
や
る
や
さ
し
い
心
で
花
を
眺
め

て
い
ら
れ
る
。
起
句
の
「
寒
に
耐
え
」

に
作
者
の
気
持
ち
が
良
く
あ
ら
わ
れ
て

い
ま
す
。 

思
い
や
り
賞	

辻
石
泰
之

寒
に
堪
え
い
ま
ぞ
咲
き
た
る

　
　
　
　
　
　
　

花
を
愛
で
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清
野
友
義

ま
た
会
え
た
覚
え
て
い
た
か

　
　
　
　
　
　
　
　

桜
舞
う

加
世
田
静
恵

満
開
の
桜
の
下
で

　
　
　
　

み
な
笑
顔

水
尾
静
子

さ
く
ら
さ
き　

古
き
庭
に
も

　
　
　

春
日
も
れ

沢
田
和
宏

花
に
遠
く　

桜
に
近
し

　
　
　
　
　
　
　

摂
津
峡

赤
塚
章
子

花
た
ち
に　

ま
さ
る
笑
顔
や

　
　
　
　
　
　
　
　

先
輩
の

仲
森
ツ
タ
エ

こ
こ
に
来
て　

亡
き
友
思
う

　
　
　
　
　
　

花
見
か
な

藤
岡
き
よ
子

咲
き
満
ち
て　

今
年
も
楽
し

　
　
　
　
　
　
　

宴
か
な

　

桜
・
弁
当
・
太
鼓
、

嬉
し
い
こ
と
を
並
べ
ら

れ
て
一
読
よ
く
分
か
る

御
句
で
ご
ざ
い
ま
す
。

こ
の
様
に
簡
潔
、
直
截
に
詠
ま
れ
る
事

も
作
句
に
は
大
切
な
事
で
す
。

ユ
ー
モ
ア
賞	

西
田
良
治

桜
見
て
太
鼓
に
弁
当

　
　
　
　
　
　

皆
う
れ
し

　

摂
津
峡
に
は
８
０
０

本
の
桜
が
植
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
花
の
数

だ
け
笑
顔
が
有
る
と
は

ユ
ー
モ
ア
賞	

福
嶋
二
郎

春
満
開
花
の
数
だ
け

　
　
　
　
　
　

笑
顔
あ
り

‥
‥
。
誇
張
さ
れ
た
表
現
に
春
満
開
の

気
分
が
満
ち
溢
れ
て
い
ま
す
。

佳
　
作

　

桜
は
日
本
の
国
花
で

あ
り
花
の
王
で
す
。
故

に
咲
く
桜
も
散
る
桜
も

古
く
か
ら
詩
歌
に
詠
ま

れ
日
本
人
の
心
を
捉
え
て
き
ま
し
た
。

作
者
は
そ
の
こ
と
を
踏
ま
え
て
高
槻
の

花
の
名
所
摂
津
峡
の
桜
を
上
手
に
詠
ま

れ
ま
し
た
。

摂
津
峡
賞	

河
野
瑞
樹

咲
く
も
よ
し　

　

散
る
も
又
よ
し　

桜
か
な

晴
天
や
風
雨
に
耐
え
し

　

花
仰
ぐ

田
中
久
子

選
者
略
歴

府
退
職
公
務
員
連
盟
副
会
長

高
槻
市
俳
句
連
盟
参
与

俳
人
協
会
会
員

鹿
火
屋
同
人

関
西
詩
吟
文
化
協
会
師
範

本
町
在
住
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私
も
啓
友
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
入
職
し
て
か

ら
、
早
や
17
年
と
な
り
ま
し
た
。
多
く
の

方
と
の
出
会
い
と
別
れ
が
あ
り
ま
し
た
。

日
々
の
診
療
で
は
、
当
た
り
前
の
こ
と
で

す
が
、
少
し
で
も
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
な
い

で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

自
分
自
身
も
、
少
し
う
つ
的
な
時
期
が
あ

り
、「
こ
れ
は
気
持
に
無
理
が
な
い
か
」

と
い
う
こ
と
（
ス
ト
レ
ス
）
は
避
け
る
、

「
楽
に
な
る
」
こ
と
（
コ
ー
ピ
ン
グ
）
は

取
り
入
れ
る
、
な
ど
を
よ
り
意
識
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

昨
年
か
ら
Ｅ
Ｍ
Ｄ
Ｒ
（
眼
球
運
動
に
よ

る
脱
感
作
と
再
処
理
）
と
い
う
治
療
法
の

勉
強
を
し
て
い
ま
す
。
小
さ
い
頃
か
ら
の

ト
ラ
ウ
マ
と
な
る
記
憶
の
影
響
を
改
善
す

る
治
療
法
で
す
。
外
来
治
療
で
少
し
ず
つ

取
り
入
れ
て
い
ま
す
が
、
重
い
影
響
の
あ

る
方
の
治
療
も
出
来
る
よ
う
に
勉
強
を
続

け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

最
近
の
精
神
科
領
域
で
の
注
目
は
発
達

障
害
と
い
わ
れ
る
分
野
で
、
自
閉
症
ス
ペ

ク
ト
ラ
ム
障
害
、
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
、

注
意
欠
陥
多
動
性
障
害
（
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
）、

学
習
障
害
な
ど
が
含
ま
れ
、
対
人
ス
キ
ル

の
問
題
や
興
味
の
偏
り
が
あ
り
、
知
的
レ

ベ
ル
が
高
い
と
そ
の
こ
と
に
気
づ
か
れ
ず
、

学
校
で
い
じ
め
ら
れ
た
り
、
職
場
で
の
適

応
が
難
し
く
な
っ
た
り
、
う
つ
な
ど
の
二

次
障
害
を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

周
囲
と
の
同
調
性
が
要
求
さ
れ
る
日
本

で
は
生
き
に
く
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
多
く
、

周
囲
も
間
違
っ
た
対
応
を
し
て
お
互
い
に

ス
ト
レ
ス
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
一
割

以
上
の
方
で
そ
の
傾
向
が
あ
り
、
そ
う
い

う
こ
と
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
皆
が
知
っ

て
お
く
と
い
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

啓友クリニック（神経科・精神科）
外来診察日　月曜〜土曜（日曜、祝日は外来休診）
入院１５床（ショートステイを含む）
管理医師　　西山悦子
午前診察　受付　午前９：00〜12：00（要予約）
午後診察　受付　午後１：00〜５：00（要予約）

うつ病、統合失調症、認知症、職場や学校でのストレス
からの心身の不調など、こころと精神についての相談と
診療を行なっています。診療にはゆっくり時間をとるよ
うにしていますので、お電話等にてご予約の上ご来院下
さい。入院（１５床）は在宅療養支援を目的とした短期
入院用です。リハビリテーション室ではパワーリハビリ
テーション等を行っています。筋力の低下予防、維持、
向上をマシンを使って行ないます。

569-1029　高槻市安岡寺町１丁目３６番８号
ＪＲ高槻駅北口　寺谷行き　安岡寺東下車　徒歩スグ
電　話　０７２−６８９−３２５１
ファクス　０７２−６８７−０８８７

啓友クリニック
通所リハビリテーション
介護予防通所リハビリテーション
ケアプランにもとづき、ご利用者お一人お
一人のご希望とニーズに沿ったサービスを
提供します。個別指導のリハビリ、みんな
で行なう体操とレクリエーション、入浴、
お昼ご飯もみんなでおいしく頂きます。
� （定員20名×２単位）

送迎
９:30　健康チェック
10:00　入浴　手工芸などによる作業療法
12:00　お食事　休憩
14:00　体操とレクリエーション
15:00　おやつの時間
送迎

お花見、忘年会などの季節の行事や作品展
示会など、ボランティアさんと力を合わせ
て行ないます。

電話　０７２−６８９−３２５１
担当責任者　森田雅彦
　　　　　　小野稿樹（作業療法士）

30
周
年
を
迎
え
て

　
　
西
山
悦
子
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４月５日、絶好のお天気

に恵まれ、桜の名所摂津

峡公園にて恒例お花見会

を行いました。お花は満

開。芥川高校和太鼓の勇

壮なパフォーマンスは圧

巻でした。

6/2
京都太秦映画村
バス旅行
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■
中
嶋
先
生
の
と
こ
よ
り
う
ち
の
方
が
安
岡

寺
に
家
を
構
え
た
の
は
早
か
っ
た
で
す
ね
。

た
し
か
中
嶋
先
生
は
開
業
前
は
富
田
の
方
の

病
院
に
勤
め
て
て
、
そ
こ
を
辞
め
は
っ
て
、

こ
ち
ら
で
開
業
し
は
っ
た
ん
や
ね
。
安
岡
寺

１
丁
目
か
ら
５
丁
目
ま
で
あ
る
け
ど
、
う
ち

は
初
期
の
初
期
や
か
ら
７
軒
目
の
家
に
な
り

ま
す
。

　

高
槻
越
し
た
当
初
は
、
ま
わ
り
は
山
と
草

ば
っ
か
り
、
そ
れ
は
そ
れ
は
寂
し
い
所
で
し

た
。
50
年
前
や
ね
。
う
ち
の
家
か
ら
は
池
が

丸
見
え
で
土
地
は
ぐ
ち
ゃ
ぐ
ち
ゃ
、
息
子
が

外
か
ら
帰
っ
て
き
た
ら
玄
関
前
で
汚
れ
た
服

を
全
部
脱
が
さ
な
い
か
ん
く
ら
い
。
夜
に
な

っ
た
ら
外
は
真
っ
暗
が
り
。
あ
た
し
は
40
歳

前
後
や
ね
。

　

高
槻
来
る
前
は
堺
に
住
ん
で
ま
し
た
。
有

名
な
福
助
足
袋
の
近
く
で
生
れ
も
育
ち
も
堺

で
す
。
堺
で
生
れ
て
そ
こ
で
大
き
く
な
っ
て

主
人
と
結
婚
し
て
そ
れ
か
ら
高
槻
暮
ら
し
で

す
。

■
堺
い
う
た
ら
包
丁
の
街
や
ね
。
祭
り
や
い

う
た
ら
ど
ん
だ
け
賑
や
か
だ
っ
た
か
。
あ
た

し
の
実
家
は
洋
裁
屋
を
営
ん
で
い
て
縫
い
子

の
職
人
さ
ん
も
何
人
や
雇
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
に
私
は
末
っ
子
な
の
で
、
大
事
に
さ
れ

て
い
ま
し
た
か
ら
ね
。
ま
あ
お
嬢
さ
ん
で
し

た
ね
。
初
恋
？
う
ー
ん
ど
や
っ
た
か
な
あ
？

子
供
時
代
に
ね
向
か
い
に
住
ん
で
い
る
５
歳

上
く
ら
い
の
お
兄
ち
ゃ
ん
が
い
た
の
。「
み

っ
ち
ゃ
ん
！
み
っ
ち
ゃ
ん
！
」
言
う
て
優
し

く
し
て
く
れ
て
ね
。
そ
の
お
兄
ち
ゃ
ん
が
あ

た
し
の
初
恋
の
人
か
な
。

　

あ
た
し
が
小
学
校
の
５
年
、
10
歳
の
と
き

に
戦
争
始
ま
っ
た
の
。
だ
か
ら
あ
た
し
た
ち

は
英
語
な
ん
て
習
っ
て
い
な
い
。
Ａ
Ｂ
Ｃ
や

ロ
ー
マ
字
は
学
校
で
習
っ
て
な
い
の
で
独
学

で
勉
強
し
ま
し
た
。
戦
争
終
わ
っ
た
日
の
８

月
15
日
は
家
族
揃
っ
て
畳
の
上
に
ち
ょ
こ
ん

と
座
っ
て
ラ
ジ
オ
を
置
い
て
皆
で
玉
音
放
送

を
聞
い
て
ま
し
た
。
天
皇
陛
下
が
何
事
か
言

う
て
は
る
け
ど　

天
皇
陛
下
が
ど
ん
な
人
や

ら
も
わ
か
ら
な
い
し
、
言
う
て
は
る
言
葉
の

内
容
も
わ
か
ら
な
い
。
た
だ
「
戦
争
に
負
け

た
」
と
い
う
こ
と
だ
け
は
理
解
で
き
て
い
た

と
思
い
ま
す
。
そ
の
後
日
本
が
ど
う
な
る
か

は
ま
っ
た
く
わ
か
ら
な
い
。
進
駐
軍
か
ら
お

菓
子
を
も
ら
っ
て
食
べ
た
の
は
覚
え
て
ま
す
。

進
駐
軍
の
ジ
ー
プ
に
向
か
っ
て
走
っ
て
行
っ

て　

子
供
や
か
ら
別
に
米
兵
が
怖
い
こ
と
は

な
か
っ
た
わ
ね
。
と
に
か
く
食
べ
物
が
な
く

て
い
つ
も
お
腹
が
す
い
て
い
た
か
ら
恥
ず
か

し
い
も
な
に
も
な
い
。
喜
ん
で
も
ら
い
に
走

り
寄
っ
て
い
ま
し
た
。

■
戦
後
は
そ
ら
え
ら
い
目
に
あ
い
ま
し
た
。

食
べ
る
も
の
が
何
も
な
く
て
、
わ
ず
か
な
お

米
に
そ
こ
へ
か
や
く
ご
飯
い
う
た
ら
聞
こ
え

は
い
い
け
ど
ほ
ん
ま
の
草
や
ね
。
草
を
摘
ん

で
そ
れ
を
ご
飯
に
足
し
て
い
っ
し
ょ
に
炊
く

の
。
ま
あ
お
米
は
ま
っ
黒
け
で
ね
。
そ
れ
を

姉
と
二
人
取
り
合
っ
て
食
べ
な
あ
か
ん
の
。

そ
う
い
う
苦
し
い
生
活
が
堺
で
２
年
３
年
続

い
た
か
な

■
主
人
の
勤
務
先
は
浜
理
製
薬
㈱
と
い
う
製

薬
会
社
で
し
た
。
そ
れ
が
高
槻
に
工
場
が
新

設
さ
れ
、
生
ま
れ
て
初
め
て
堺
を
離
れ
て
高

槻
へ
引
っ
越
し
た
の
。
引
っ
越
し
た
当
初
は

そ
れ
は
も
う
寂
し
か
っ
た
。
堺
は
都
会
で
賑

や
か
だ
っ
た
け
ど
、
高
槻
で
は
夕
方
に
な
っ

た
ら
家
は
な
い
か
ら
外
は
ま
っ
黒
。
そ
の
と

き
初
め
て
親
子
４
人
暮
ら
し
と
な
り
ま
し
た
。

　

10
年
来
の
舅
の
介
護
が
終
わ
り
舅
を
見
送

っ
て
義
理
妹
弟
も
結
婚
し
て
独
立
し
て
ね
。

主
人
は
長
男
や
か
ら
、
結
婚
し
た
ら
長
男
の

嫁
の
あ
た
し
が
舅
等
の
世
話
す
る
の
は
当
然

の
こ
と
で
し
た
ね
。
用
事
が
あ
っ
て
あ
た
し

の
親
元
帰
っ
て
も
「
義
父
さ
ん
一
人
放
っ
て

お
く
と
は
何
事
か
。
早
く
帰
っ
て
世
話
を
み

ろ
」
と
言
わ
れ
て
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
分
で

す
。
と
に
か
く
大
変
で
し
た
。
苦
労
し
ま
し

た
。
主
人
、
主
人
の
父
、
主
人
の
妹
と
弟
、

ま
だ
小
さ
い
子
供
た
ち
、
家
族
み
ん
な
の
世

話
を
あ
た
し
一
人
で
せ
な
あ
か
ん
。
買
物
も

両
手
一
杯
抱
え
て
。
一
日
一
時
間
こ
う
や
っ

て
座
っ
て
い
る
暇
は
な
か
っ
た
わ
ね
。
ク
ル

ク
ル
動
き
回
っ
て
ね　

そ
う
思
っ
た
ら
今
は

気
楽
で
す
よ
。

■
今
の
楽
し
み
で
す
か
。
中
嶋
先
生
に
往
診

来
て
も
ら
っ
て
ま
し
て
ね
。
病
気
の
話
し
は

ほ
ん
の
少
し
で
あ
と
は
無
駄
話
し
世
間
話
し
、

ほ
ん
ま
に
え
え
先
生
や
な
あ
思
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

中
田
美
智
子
さ
ん

（
安
岡
寺
町
在
住
、

　
写
真
は
囲
む
会
バ
ス
旅
行
、

　
隣
り
は
百
々
智
磋
子
さ
ん
）


